
Le migliori ricette: basi per gelati al latte 
 
 
 
 

        NIRVANA 
 
 

 
 
 
Ingredienti Semplice Media Ricca
Latte intero 1 litro 1 litro 1 litro 
Nirvana 100 g 90 g 90 g 
Zucchero 230 g 200 g 200 g 

 30 g 30 g 30 g 
Integra Latte - 20 g 25 g 
Integra Panna - - 30 g 
Latte in polvere magro - - 20 g 

 

Integra struttura


